
Tegn på sansemæssig ubalance

Spænding i kroppen
Øget vejrtrækning 
Rødmen eller bleghed
Svedtendens
Flakkende øjne
Hektisk adfærd
Afvisende for kontakt 
Aggressivitet
Kort-luntethed
Ængstelighed
Skærmer sig mod 
omgivelserne

Øget irritabilitet
Uinteresseret
Tappende hænder eller fødder
Rastløshed
Hvileløs vandren
Repeterende tale eller lyde 
Selvstimulerende adfærd

Svært ved at 
holde fokus

Udtalt træthed
Passivitet

Indesluttethed
Motorisk uro

Overstimuleret

Understimuleret


