Smerter har mange udtryk

Ansigtet

Skeerer ansigt

Rynker panden
Sammenbidt

Opspilede gjne
Sammenknebne gjne
Hurtigt blinkende
(Klamt)svedende

Varm- eller rgdblussende

Mundtlige udtryk

Sukker og stgnner

Klager sig

Raber om hjzelp

Stejende vejrtraekning
Udtrykker, at det gor ondt
Repeterende ord eller lyde
Bander eller skeelder ud

Kroppen

Urolige bevaegelser

Bevaeger sig ikke

Slap

Stiv og anspaendt

Masserende, gnubbende bevaegelser

Krummer sig sammen og holder sig fx pa maven
Ryster

Unaturligt bevaegelsesmgnster

Adfaerden

Andringer i humgret
Andret appetit

Andret sgvnmgnster

Uro eller apati

Andret reaktionsmgnster
Vredladen
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