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Sonja er i det tidlige stadie af sin demenssygdom. Personalet er i tvivl 
om, hvordan de rettidigt kan indhente oplysninger om hendes ønsker til 
fremtidig pleje og behandling, da hun ikke ønsker at tale om sin fremtid.

Hvad skal personalet at gøre?

- Hvilke handlemuligheder findes der?
- Hvilke argumenter er der for og imod mulige handlinger?
- Hvilke værdier er i spil?
- Hvilke konsekvenser har handlingerne for personen med demens?

Sonja har i sit plejetestamente skrevet, at hun hver dag ønsker at komme 
op og sidde i sin lænestol. Personalet oplever, at hun har smerter og 
hurtigt bliver udmattet, når hun er oppe.

Skal personalet følge Sonjas ønske?

- Hvilke handlemuligheder findes der?
- Hvilke argumenter er der for og imod mulige handlinger?
- Hvilke værdier er i spil?
- Hvilke konsekvenser har handlingerne for personen med demens?

Sonja har fremskreden demens og siger gentagne gange: “Jeg vil ikke 
mere.” Personalet er i tvivl om, hvorvidt det er et udtryk for et reelt ønske 
om at opgive livet, eller et signal om lidelse og behov, hun ikke kan 
udtrykke på anden måde.

Hvordan handler personalet ansvarligt?

- Hvilke handlemuligheder findes der?
- Hvilke argumenter er der for og imod mulige handlinger?
- Hvilke værdier er i spil?
- Hvilke konsekvenser har handlingerne for personen med demens?

Sonja nærmer sig livets afslutning, og smertelindrende behandling har 
gjort hende meget sløv. Hendes søn har spurgt, om hun kan få mindre 
medicin, så hun kan være mere vågen, når de er sammen.

Hvordan skal personalet håndtere sønnens ønske?

- Hvilke handlemuligheder findes der?
- Hvilke argumenter er der for og imod mulige handlinger?
- Hvilke værdier er i spil?
- Hvilke konsekvenser har handlingerne for personen med demens?




