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Registrering, kaffe og morgenbrad

Velkomst
Praesentation og introduktion til dagens program

Introduktion til Kognitiv stimulationsterapi
Baggrund, design og evidens for metoden

Kognitiv stimulationsterapi - principper og indhold
Praesentation af 18 nggleprincipper i CST og indholdet i de 14 CST-sessioner

Kognitiv stimulationsterapi - andre CST-former
Praesentation af vedligeholdende CST og erfaringer med CST p& Zoom

Qvelser med at veere gruppeleder
Afpravning, refleksion og feedback pa at vaere gruppeleder for udvalgte CST-sessioner

Implementering af Kognitiv stimulationsterapi i egen praksis
Opsamling pa @velsen med at vesre gruppeleder
Refleksion og plan for, hvordan man vil kare sin egen CST-gruppe
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