4. december 2024

Seksualitet hos mennesker
med moderat til svaer demens

Seksualitet er en naturlig del af livet - hele livet. Det er et
grundleeggende behov hos alle mennesker at udfolde og
udleve seksuelle behov. Mennesker er opdraget til at holde
sig inden for seerlige normer og kulturelle rammer, nar det
drejer sig om seksuel udfoldelse. Disse rammer kan langt
de fleste raske mennesker i vores samfund tilpasse sig.

Mennesker med kognitiv sveekkelse eller demens er ogsa
seksuelle vaesener og har seksuelle behov, men den kogni-
tive svaekkelse kan betyde, at de viser eller udlever deres
seksualitet pa en graenseoverskride made, som giver van-
skeligheder i samveeret med andre.

Malgruppe

Social- og sundheds hjaelpere, social- og sundhedsassistenter,
sygeplejersker og andre der arbejder med mennesker med
demensi plejecentre og i den kommunale hjemmepleje.

Hvad far du ud af denne kursusdag?

» Viden om seksualitet gennem hele livet.

» Viden om, hvordan kognitiv svaekkelse og demens kan
pavirke seksualiteten.

» Viden om graenseoverskridende seksuel adfaerd, arsager
og baggrund.

» Viden om, hvad du har pligt til, og hvad du ma og ikke
ma gore.

» Viden om, hvordan du kan stgtte personen med demens i
at fa opfyldt seksuelle behov.

» Refleksion over etiske dilemmaer i forbindelse med
stotte til seksualitet.

» Muligheder for drgftelser med fagpersoner og kolleger
om tabuer, udfordringer og hensigtsmaessige lgsninger
pé& dilemmaer i omsorgen for personer med demens og
graenseoverskridende seksuel adfeerd.

Deltagerantal
Max. 30 deltagere.

Undervisere

Sussi Tange, sexolog, paedagog og underviser pa
Social- og Sundhedsskolen i Odense

www.videnscenterfordemens.dk // vide@regionh.dk

Folg os pa m o

Dato: 4. december 2024
Sted: Comwell, Kolding
Skovbrynet 1
6000 Kolding
Tid: 9.30-16.00
Pris:  1.695 kr. (ex moms)
Tilmeldingsfrist:  23. oktober 2024
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