


Urskivetest

Instruktion
Forestil dig, at dette er en urskive.
Skriv de tal, der skal vaere pa urskiven, og tegarie, sa uret viser 10 minutter over 11.

Scoring
Scor resultatet ud fra falgende kriterier:

Ja=1; Nej=0

Peger en viser pa 11 (timeviseren)?

Er tallene placeret indenfor cirklen?

Er begge visere med?

Er talsekvensen 1-12 komplet og i korrekt raekkefglge?
Er 12-tallet placeret korrekt (omtrent gverst pa urskiven)?
Peger en viser pa 2 (minutviseren)?
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Sum (minimum 0; maksimum 6)

Hvordan fortolkes resultatet?

Resultatet af en kognitiv screeningstest kan alsldgalene, men skal ses i sammenhaeng med det gvrig
udredningsprogram.

Den kliniske betydning af resultatet afheenger amdlet af forhandsbetingelserne — det vil sigeaaftisynligheden
for at personen, der undersgges, er kognitivt setelk hgjere sakaldt praetest sandsynlighed, génbliver posttest
sandsynligheden for, at en darlig preestation atsplepgnitiv svaekkelse.

Preetest sandsynlighed svarer til preevalens ledise ratefor kognitiv svaekkelse, hvilket er staerkt knytikalder.
Ifalge befolkningsundersggelser stiger preetestssamidhed for kognitiv svaekkelse fra omkring O,&@6personer i
alderen 60-64 ar til omkring 40 % for de aeldster(8fge) (1;2).

For hver aldersgruppe i intervallet 60-95+ ar erlmregnet estimater for posttest sandsynligheoiekagnitiv
svaekkelse for enhver mulig score pa urskivetesten.

Posttest sandsynlighed for kognitiv svaekkelse (%)
Alder Praetest . Score 0 Score 1 Score 2 Score 3 Score 4 Score 5 Score 6
sandsynlighed

60-64 0,6 97 88 63 29 9 2 1
65-69 1,6 99 96 84 54 23 5 2
70-74 3,5 >99 98 92 73 40 11 4
75-79 7,3 >99 99 96 85 59 20 7
80-84 15,5 >99 >99 98 93 77 37 15
85-89 24,7 >99 >99 99 96 86 52 25
90-94 36,8 >99 >99 99 98 92 66 37

95+ 40,6 >99 >99 >99 98 93 69 41

Estimaterne for posttest sandsynlighed er bereggmatproduktet af praetest sandsynlighed for kogsiteekkelse og
positiv likelihood ratio(LR+) knyttet til individuelle testscores (3). Data, der ligger til grund for veerdierne for
LR+, stammer fra et dansk valideringsstudie, h\8§ patienter med Alzheimers sygdom i let grad ogeddre
kontrolpersoner uden kognitiv sveekkelse gennemiaskivetesten (4;5).
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