
ØVELSESARK – SEKSUALITET OG SAMLIV

Hvad giver dig glæde i dit parforhold?

Spørgsmål til partnere til en person med demens

Hvilke evt. udfordringer har du/I i jeres intime samliv?

Kan I tale med hinanden om jeres udfordringer i sexlivet?

Har du frustrationer og svære følelser i forbindelse med  
dit intime samliv med din partner med demens?


