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Om kurset 
Mennesker med demens har særlige udfordringer ved medicinsk behand-
ling og tåler nogle typer medicin dårligere end personer uden demens. Det 
kræver en særlig opmærksomhed fra personale og pårørende, som bør 
være proaktive og følge op på ændringer. Det gælder ændringer, hvor der 
er behov for samarbejde med læge til medicingennemgang, og ændringer, 
hvor man skal tilpasse rutiner, administrationsformer og observation i for-
hold til personens kognitive og fysiske formåen. 

 
Indhold 
Kurset består af en kort introduktionsfilm om medicin og demens. Her-
efter møder du fire personer, og du får viden om medicin og den særlige 
sårbarhed, som mennesker med demens har.

Du lærer blandt andet om:

•	 Fysiologiske ændringer, som har betydning medicinens virkning og  
bivirkninger.

•	 Særlige forhold omkring sikkerhed, håndtering og opfølgning.

•	 Medicinsk compliance ved demens.

•	 Polyfarmaci og demens. 

•	 Særlige behov ved opstart og ændring af demensmedicin.

•	 Psykofarmaka og risikoen for mennesker med demens.
 
Brug for hjælp? 
Ring til vores support på 21 57 45 28 eller  
skriv en mail til abcdemens@regionh.dk. 
 

Find kurset på www.abcdemens.dk


