SLUT-EVALUERING AF
SAMTALEGRUPPE FOR PARORENDE

Tak for din deltagelse i parerendegruppe.

Vi hdber, at du vil bruge fem minutter pd at svare pa vores korte evalueringsskema.
Dine svar har stor betydning for, hvordan vi kan forbedre os fremover.

Dine svar pa spgrgsmalene behandles anonymt.

Pa forhand mange tak for hjeelpen!

Spergsmal om dig

Er du: (seet kryds)

Mand: |:|
Kvinde: D

Hvad er din alder? (Saet kryds)

Under30&r [ ] 60-69ar [ |
30-39 4r: [] 70798 [ ]
40-493r [ ] go-8oar [ |
50594t | | overgodr | |

Hvad er din erhvervsstatus? (seet kryds)

Erhvervsaktiv: I:'

Pensionist: I:'
Andet: |:|

Hvem er du naer pargrende til? (saet kryds)

En aegtefeelle/samlever/keereste med demens:
En foraelder med demens:

En sgster/bror med demens:

Et andet familiemedlem med demens:

En ven/veninde med demens:

NN

VARKTOJSKASSEN

- stotte til et liv med demens



Hvor lzenge siden er det, at din parerende fik en demensdiagnose? (sat kryds)
Han/hun har ikke faet stillet en demensdiagnose hos en laege: |:|
Under 6 maneder: |:|

6-12 maneder: I:I

1-2 &r: D
3-44r: I:I

5 ar eller derover: |:|

Ved ikke: D

Spergsmal om tilretteleeggelsen af parerendegruppen. Hvor enig er du i felgende udsagn?

Meget Enig Uenig Meget
enig uenig

Lokalet var velegnet til pararendegruppen.

Antallet af mgdegange var passende.

Varigheden af hver mgdegang var passende.

Mgdetidspunktet var passende.

Der var en god balance mellem dialog og erfaringsudveksling.

Samlet set har parerendegruppen vaeret godt tilrettelagt.

Spergsmal om din tilfredshed med og udbytte af parerendegruppen. Hvor enig er du i folgende udsagn?

Meget Enig Uenig Meget
enig uenig

Det har veeret givende for mig at udveksle erfaringer, problemer,
sorger og glaader med de andre deltagere i pargrendegruppen.

Jeg har fiet ideer og strategier til bedre at handtere vanskelige
situationer i relation til min naertstdende med demenssygdom.

Jeg har faet ideer og strategier til hvordan jeg kan passe pa mig
selv, sa jeg bliver mindre falelsesmaessigt belastet.

Pargrendegruppen har vaeret en folelsesmaessig stotte og hjaelp
for mig.

Pargrendegruppen har vaeret med til at ege min trivsel i
hverdagen.

Det var inspirerende at deltage med andre i samme situation.
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Meget | Tilfreds | Utilfreds Meget
tilfreds utilfreds

Hvor tilfreds er du samlet set med forlgbet i parerendegruppen?

Hvad er det vigtigste, du tager du med dig fra din deltagelse i parerendegruppen?

Er der noget, vi kunne gore bedre til naeste gang?

Andre kommentarer eller feedback til os
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