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Om kurset
Mennesker med demens har stærkt øget risiko for at udvikle delirium i 
forbindelse med sygdom eller som bivirkning ved en medicinsk behandling. 
Delirium er en potentielt livstruende akut eller subakut indsættende og 
svingende tilstand, der kan udvikle sig over få timer eller dage. I denne 
e-learning kan du lære at arbejde systematisk med at forebygge, identificere 
og behandle delirium hos personer med demens.

Indhold
Kurset indeholder en kort introduktionsfilm og tre cases og tager 
ca. 1 time at gennemføre. 

Du lærer om:

•  Vigtigheden af, at forebygge delirium hos mennesker med demens. 

•  Faktorer, som øger risikoen for delirium.

•  Delirium og demens.

•  Identificering af delirium og brug af CAM-skema.

•  Udredning af udløsende årsager til delirium.

•  Pleje og omsorg til personer med demens og delirium og lindring af 
symptomerne.

•  At pårørende kan bidrage med vigtig viden.

Brug for hjælp?
Ring til vores support på 21 57 45 28 eller 
skriv en mail til abcdemens@regionh.dk.

Find kurset på www.videnscenterfordemens.dk/abc


