
Gratis e-learning for sundhedspersonale, der møder 
mennesker med demens i deres arbejde.

– infektioner
ABC Demens



Om kurset
Mennesker med demens er mere udsatte for at få infektioner end andre 
ældre og for at få et alvorligt forløb med øget risiko for hospitalsindlæggelse 
og død. Når mennesker med demens får en infektion, får de ofte atypiske 
symptomer, og ændret adfærd er ofte det eneste symptom. I denne 
e-learning lærer du om forebyggelse, opsporing og håndtering af infektioner.

Indhold
Kurset består af en kort introduktionsfilm om infektioner hos mennesker 
med demens. Herefter møder du fire personer med forskellige infektioner og 
udfordringer, som du lærer mere om gennem lyd, billeder og små opgaver. 
Kurset varer ca. 1 time.

Du lærer blandt andet om, at

• mennesker med demens er særligt udsatte og har brug for hjælp til at 
bryde smitteveje.

• det er særlig vigtigt at udføre systematisk observation og bruge sit 
skarpe kliniske blik.

• infektioner, der ellers er harmløse, kan udvikle sig til alvorlige tilstande.
• mennesker med demens har brug for individuel støtte til forebyggelse 

og behandling.

Brug for hjælp?
Ring til vores support på 21 57 45 28 eller 
skriv en mail til abcdemens@regionh.dk.

Find kurset på www.videnscenterfordemens.dk/abc


