
Gratis e-learning for alle faggrupper, som møder  
mennesker med demens, der har udfordrende adfærd.

– udfordrende adfærd
ABC Demens



Om kurset 
Lær at arbejde metodisk med udfordrende adfærd  
gennem cases, øvelser og film. 

Kurset er en overbygning til ABC Demens – pleje og omsorg,  
som vi anbefaler, at du gennemfører først.

 
Indhold 
Kurset består af 7 moduler og tager ca. 1,5 time at gennemføre.

Du lærer blandt andet om

• Adfærdsændringer og psykiske symptomer

• En metodisk tilgang til arbejdet med udfordrende adfærd

• Redskaber, som kan støtte arbejdet med udfordrende adfærd

Kursusbevis 
Kurset afsluttes med en test, og derefter har du mulighed for at  
printe et personligt kursusbevis.

Brug for hjælp? 
Ring til vores support på 21 57 45 28 eller  
skriv en mail til abcdemens@regionh.dk.

 

Find kurset på www.videnscenterfordemens.dk/abc


