
demensvenligt sygehus

Gratis e-learning om hvordan det er  
at være patient med en demenssygdom.  
Kurset er for alle, der arbejder på sygehus.

ABC Demens



Få viden om demens 
Mennesker med demens er en sårbar patientgruppe, som man kan møde  
på alle hospitalsafdelinger. Med kendskab til demens er det nemmere at  
forstå patienten og dermed øge sikkerheden og trygheden. 

Indhold 
Kurset består af ét modul og tager ca. 20 minutter at gennemføre.

Du lærer om

• Demenssygdomme

• Udfordringer, som patienter med demens møder på sygehuset

• Redskaber til at få øje på patienter med kognitiv svækkelse

• Kommunikation med patienter med demens

• Hvordan du kan skabe ro og tryghed

• Samarbejde med pårørende

Kursusbevis 
Når du har gennemført kurset, har du mulighed for at  
printe et personligt kursusbevis.

Brug for hjælp? 
Ring til vores support på 21 57 45 28 eller  
skriv en mail til abcdemens@regionh.dk.

 

Find kurset på www.videnscenterfordemens.dk/abc


