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ARTIKEL

Kalorieindtagelse

Resultater fra en befolkningsundersggelse tyder pa,
at et hgjt kalorieindtag er associeret med gget risiko
for Alzheimers sygdom. Tilsvarende viser...

ARTIKEL
Blodtrykssaenkende kost

Visse kostsammensatninger er ifglge
befolkningsundersggelser forbundet med signifikant
mindsket risiko for senere at udvikle kognitiv
svaekkelse eller demens. Ud over...

ARTIKEL
Demens ved Parkinson sygdom
(fakta-ark)

ARTIKEL

Alzheimers sygdom (fakta-ark)

ARTIKEL
Symptomer ved demens

Her kan du finde fakta-ark, der handler om
forskellige symptomer ved demens.

https://videnscenterfordemens.dk/da/list/emneoversigt
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ARTIKEL

Grontsager og frugt

En kostsammensatning med store mangder
grantsager er ifglge mange
befolkningsundersggelser associeret med nedsat
risiko for demens og kognitiv sveekkelse. En...

ARTIKEL
Middelhavskost

Middelhavskost er ifelge mange
befolkningsundersggelser foroundet med nedsat
risiko for udvikling af kognitiv svaekkelse og
demens. Resultaterne stattes af et...

ARTIKEL

Lewy body demens (fakta-ark)

ARTIKEL
Demenssygdomme

Her kan du finde fakta-ark, der handler om
forskellige demenssygdomme.

ARTIKEL
Behandling af demens

Her kan du finde fakta-ark, der handler om
forskellige lzegemiddelbehandlinger mod demens.
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