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Emneoversigt

ARTIKEL

Kognitiv rehabilitering

Ved kognitiv rehabilitering er målet at styrke og om
muligt forbedre funktioner i hverdagslivet hos en
person med demens.

ARTIKEL

Fysisk træning

Fysisk træning og motion er vigtige elementer i
forebyggelse og behandling af demenssygdomme.
Indsatser, der omfatter fysisk aktivitet, er ofte...

ARTIKEL

Kognitive indsatser

Kognitive indsatser omfatter flere forskellige
metoder, som primært kan opdeles i tre forskellige
former for indsatser: kognitiv træning, kognitiv
stimulation...

ARTIKEL

Rehabilitering

I de seneste årtier er der kommet øget fokus på
rehabilitering indenfor demensområdet. Denne
udvikling kan ses i sammenhæng med...

ARTIKEL

Psykosociale indsatser

Psykosociale indsatser er en paraplybetegnelse for
indsatser, der har til formål at støtte, vedligeholde
eller forbedre psykologisk og social trivsel...
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