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Emneoversigt

ARTIKEL
Kognitiv traening

Kognitiv treening har til formal at styrke specifikke
kognitive funktioner og foregar ved systematisk
traening af funktionerne.

ARTIKEL

Sansestimulering

Sanserne er fundamentale i forhold til at forsta sig
selv og omverdenen, og vi er afhangige af input fra
sanserne...

ARTIKEL

Musik og demens

Mennesker med demens bevarer oftest deres
musikalitet langt hen i sygdomsforlgbet.
Psykosociale indsatser og aktiviteter, der tager
udgangspunkt i musik...

ARTIKEL

DaneDem - psykosocial forskning

DaneDem - Dansk forskningsnetveerk for
psykosociale metoder ved demens er etableret for
at fremme dansk forskning indenfor omradet.
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Emneoversigt

ARTIKEL

Aktivitet og deltagelse i
hverdagslivet

Meningsfulde aktiviteter og deltagelse i
hverdagslivet er et basalt behov for alle, og
mennesker med demens har szrlige behov for...

ARTIKEL

Reminiscens

Reminiscens danner grundlag for mange indsatser
og er formentlig en af de mest anvendte metoder
indenfor demensomradet. Reminiscensaktiviteter
kan forega...

ARTIKEL
Kognitive indsatser

Kognitive indsatser omfatter flere forskellige
metoder, som primart kan opdeles i tre forskellige
former for indsatser: kognitiv treening, kognitiv
stimulation...

ARTIKEL

Psykosociale indsatser

Psykosociale indsatser er en paraplybetegnelse for
indsatser, der har til formal at statte, vedligeholde
eller forbedre psykologisk og social trivsel...
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