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Fire rad om antipsykotisk medicin og demens

Godt 20 % af alle &ldre med demens far udskrevet antipsykotisk medicin
- ofte til behandling af adfeerdsforstyrrelser og psykiske symptomer.

Vaer opmaerksom pa folgende, inden evt. iveerksaettelse af medicinsk behandling:

1. Find eventuelle fysiske arsager
Pludseligt opstaede symptomer har ofte en fysisk arsag - fx infektioner, smerter, delirium, medicindosis eller
kombinationen af praeparater, tab af syn eller harelse.

2. Se mennesket bag sygdommen
Forebyg mistrivsel ved at opfylde personens fysiske eller psykiske behov. Er omgivelserne optimale for
personen? Er der noget i plejen eller kommunikationen med personen, der kan forbedres?

3. Observer, reflekter og juster
Laeg en individuel personcentret handleplan og justér Igbende indsatsen.

4. Overvej kun medicinsk behandling hvis andre tiltag ikke virker
Antipsykotisk medicin har ofte ringe effekt ved adfaerdsforstyrrelser hos personer med demens. Medicinen skal
bruges med stor forsigtighed pga. risiko for sveere bivirkninger. Husk derfor: Lav dosis, plan for observation af
virkning og bivirkning og stop-dato.
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Bedre behandling og pleje af mennesker med demens med adfeerdsmassige og psykiske symptomer.
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