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Objektiv undersøgelse

Den objektive undersøgelse foretages af en læge og indeholder normalt

en vurdering af bevidsthedsniveauet, en almen somatisk undersøgelse,

en kort neurologisk undersøgelse samt en vurdering af det kognitive

funktionsniveau og den psykiske tilstand.

Almen somatisk undersøgelse
Ved en almen somatisk undersøgelse er en generel helbreds- og ernæringstilstand. Her undersøger lægen hjerte og
lunger, tandstatus, mave, vægt, højde, blodtryk og puls.

Neurologisk undersøgelse

Formålet med en neurologisk undersøgelse er at afdække neurologiske udfald, der typisk ses ved forskellige
demenssygdomme:
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Kranienerver; inklusive blik, syn og hørelse

Fokale eller lateraliserede tegn (muskeltonus og -kraft, reflekser)

Ekstrapyramidale tegn (tremor, rigiditet, hypokinesi, postural instabilitet) og gangfunktion

Ufrivillige bevægelser

https://fadlforlag.dk/
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2013/nkr-demens
https://www.dsam.dk/vejledninger/kliniske_vejledninger/

