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Sammenhangen mellem at blive eksponeret for pesticider (sprojtegifte,
aflevningsmidler og andre miljggifte) og risikoen for udvikling af demens
senere i livet er belyst i otte befolkningsundersggelser fra perioden 1985-
2014.

Befolkningsundersggelser af sammenhangen mellem eksponering for pesticider og risikoen for udvikling af demens
har givet modstridende resultater. Resultaterne gennemgas i to oversigtsartikler fra henholdsvis 2007 og 2013 samt i
en svensk arbejdsmedicinsk rapport fra 2015.

Gartneri og landbrug

De tre metodemaessigt sterkeste studier er tre fremadrettede (prospektive) kohortestudier med tilsammen mere end
5.000 deltagere. De finder sasamstemmende, at eksponering for pesticider er forbundet med signifikant gget risiko for
Alzheimers sygdom og demens generelt (all-cause dementia).

Der foreligger desuden en raekke case-kontrolstudier af lavere kvalitet med indbyrdes modstridende resultater. En
meta-analyse fra 2015 af tre af studierne tyder pa, at eksponering for pesticider er forbundet med en let (ikke-
signifikant) gget risiko for Alzheimer (relativ risiko 1,17; 95 % konfidensinterval 0,83-1,66).

Det er iszer ansatte inden for gartneri og landbrug, der udszettes for pesticider.
Befolkningsundersegelser af sammenhaengen mellem pesticider og risiko for demens

Studiedesign G Antal deltagere Reference

Prospektiv kohorte Canada 694 Tyas, 2001
Prospektiv kohorte Frankrig 1.507 Baldi, 2003
Case-kontrol USA 2.614.346 Park, 2005
Prospektiv kohorte USA 3.084 Hayden, 2010
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