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Hallucinationer

Op imod halvdelen af patienterne med Alzheimers sygdom oplever
hallucinationer i labet af sygdomsudviklingen.

Synshallucinationer er langt den hyppigste form, men ogsa hallucinationer, der involverer harelse, lugtesans eller
falesans forekommer. Folehallucinationer kan fx dreje sig om sma dyr, der bevaeger sig omkring pa kroppen.
Harelseshallucinationer med fremmede stemmer, der kommenterer situationen eller omtaler patienten i tredje
person, forekommer yderst sjeeldent. Nedsat syn og hgrelse kan forstaerke tendensen til hallucinationer og
vrangforestillinger, og problemet kan undertiden afhjaelpes med nye briller eller et hgreapparat.

Lewy body demens

Ved Lewy body demens udgar synshallucinationerne et kardinalsymptom, der ofte dukker op allerede i begyndelsen
af sygdomsforlgbet. Der er typisk tale om virkelighedstro, detaljerede 'syner’, der indeholder mennesker eller dyr.
Personen med demens oplever méaske, at foraeldrene eller en afded segtefzelle sidder tavs i stuen (‘enkesyner') uden,
at det virker saerligt pafaldende eller skreemmende. Hvis man taler til dem, svarer de ikke, men forsvinder ofte.

Nationale kliniske anbefalinger for mennesker med demens med adfeerdsmassige og psykiske
symptomer; strukturerede og malrettede interventioner samt brug af antipsykotika. Kabenhavn:
Sundhedsstyrelsen; 2025.

Sundhedsstyrelsen

Lolk A. Neuropsykiatriske symptomer. In: @ksnebjerg L, Hasselbalch S, Lolk A, Velund B, editors. Forsta
demens. 3 ed. Kebenhavn: Hans Reitzels Forlag; 2022.
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