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ABC DEMENS
E-LZERING FOR FAGPERSONER

Redskab til smertevurdering
Visuel, numerisk skala til vurdering af smerter.

Smertevurderingsredskabet bruges til identificering og vurdering af smerter hos personer, der kan
kommunikere verbalt. Det vil ofte veere personer med let til moderat demens.

Redskabet har bade en farveskala og en numerisk skala, hvor O angiver ‘ingen smerte’, og hvor
10 er’den veerst taenkelige smerte’. Jo markere farven er, jo stgrre er smerten. Personen kan fx
pege pa skalaen eller sige graden af smerter.

Vurderingsredskab
til smerteobservation
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