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ABC DEMENS
E-LAERING FOR FAGPERSONER

ABC Demens - ny i
demensplejen

Fa viden om demens, redskaber og

metoder til at forsta personen med
demens, og hvordan du kan
kommunikere, sa vedkommende bliver
tryg nok til at tage imod hjeelp.

Nye medarbejdere i sldreplejen uden en sundhedsfaglig
uddannelse

Ca. 1 time (1 modul)

Denne e-lzering er til alle nye medarbejdere i ldreplejen, der ikke har en sundhedsfaglig uddannelse, eller som er i
gang med en sundhedsfaglig uddannelse. Det kan vaere medarbejdere i hjemmeplejen, pa plejecentre eller andre
steder, hvor de skal stgtte og hjeelpe mennesker med demens.

Mange medarbejdere i &ldreplejen er ufaglaerte og kan ikke forventes at have den specialviden, som arbejdet pa
demensomradet kraever. Uden den rette viden kan det veere sveert at Igse sine opgaver, og samtidig risikerer
personen med demens ikke at fa den ngdvendige hjeelp.

| dette kursus far du viden om demens, hvordan demens kan pavirke personens adfard, og hvordan du med din
kommunikation kan skabe tryghed, s& vedkommende bliver i stand til at samarbejde og tage imod den hjzelp, du
tilbyder.

Du far blandt andet:

« grundlaeggende viden om demens

« metoder til at forstd og skabe tryghed hos personen, du skal hjslpe

= viden om betydningen af kendskabet til personens historie, vaner og praeferencer
« redskaber til god kommunikation, der stgtter samarbejdet.

Bevis for gennemfarsel
Efter kurset kan du downloade et bevis pa, at du har gennemfart kurset.
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