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ABC Demens – ny i
demensplejen

Få viden om demens, redskaber og

metoder til at forstå personen med

demens, og hvordan du kan

kommunikere, så vedkommende bliver

tryg nok til at tage imod hjælp.

Nye medarbejdere i ældreplejen uden en sundhedsfaglig
uddannelse

Ca. 1 time (1 modul)

Denne e-læring er til alle nye medarbejdere i ældreplejen, der ikke har en sundhedsfaglig uddannelse, eller som er i
gang med en sundhedsfaglig uddannelse. Det kan være medarbejdere i hjemmeplejen, på plejecentre eller andre
steder, hvor de skal støtte og hjælpe mennesker med demens.

Mange medarbejdere i ældreplejen er ufaglærte og kan ikke forventes at have den specialviden, som arbejdet på
demensområdet kræver. Uden den rette viden kan det være svært at løse sine opgaver, og samtidig risikerer
personen med demens ikke at få den nødvendige hjælp.

I dette kursus får du viden om demens, hvordan demens kan påvirke personens adfærd, og hvordan du med din
kommunikation kan skabe tryghed, så vedkommende bliver i stand til at samarbejde og tage imod den hjælp, du
tilbyder.

Du får blandt andet:

Bevis for gennemførsel
Efter kurset kan du downloade et bevis på, at du har gennemført kurset.

grundlæggende viden om demens

metoder til at forstå og skabe tryghed hos personen, du skal hjælpe

viden om betydningen af kendskabet til personens historie, vaner og præferencer

redskaber til god kommunikation, der støtter samarbejdet.



28/03/2025 ABC Demens – ny i demensplejen

2 / 2https://videnscenterfordemens.dk/da/e-learning/abc-demens-ny-i-demensplejen

Litteraturliste

xxxx


