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ABC DEMENS
E-LEARNING FOR FAGPERSONER

4-trinsmodellen

Model til systematisk observation af mistrivsel, identifikation

af arsag, igangsaetning af handling og evaluering.

Mennesker med demens kan ikke altid give udtryk for deres gnsker og behov og er derfor
afhaengige af, at du som fagperson kan se tegn pa eventuel mistrivsel.

4-trinsmodellen hjeelper med at finde ud af, hvad der kan veere arsagen til @ndringer i adfserd og
tegn pa mistrivsel, sa personen med demens kan f& den rette pleje og behandling.

Frit efter Den metodiske tilgang, Sundhedsstyrelsen.
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