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CAM-skema

CAM er en screeningsmetode, der kan bruges ved mistanke

om delirium.

Mennesker med demens har øget risiko for at udvikle delirium, og man skal derfor altid være
opmærksom, hvis en person med demens ændrer adfærd i løbet af kort tid.

CAM (Confusion Assessment Method) er en screeningsmetode, der kan bruges ved mistanke om
delirium, og som skal gentages flere gange i løbet af døgnet, da tilstanden kan svinge.

Screening med CAM kan kun indikere, om man skal mistænke delirium. For at lægen kan stille
diagnosen delirium, er der brug for supplerende oplysninger og observationer fra pårørende og
plejepersonale.


