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E-LZERING FOR FAGPERSONER

Materialer

og videoer fra e-laeringskurserne

ABC Demens: Medicin og demens

Denne video handler om medicin og opmasrksomhedspunkter i forhold til mennesker
med demens. Videoen er en del af e-leeringskurset ABC Demens — medicin.

Redskaber fra ABC Demens - ny i demensplejen (samlet pdf)

Samlet pdf med alle seks leeringsredskaber fra e-laeringen Ny i demensplejen.

Redskaber til at styrke kommunikationen med borgere med demens

Fire kommunikationsredskaber, der kan styrke kommunikationen og samarbejdet med
borgere med demens.

Idéer til at styrke identitetsfolelsen hos borgere med demens

Idéer til samtaleemner, der kan styrke folelsen af identitet hos borgere med demens.

Perspektivskifte som metode til at forsta borgeren med demens

Perspektivskifte giver dig mulighed for at se en situation med borgerens gjne.

Typiske udfordringer ved demenssygdom

Typiske symptomer og udfordringer, som borgeren med demens er udfordret af.
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https://videnscenterfordemens.dk/da/video/abc-demens-medicin-og-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/redskaber-fra-abc-demens-ny-i-demensplejen-samlet-pdf
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/redskaber-til-styrke-kommunikationen-med-borgere-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/ideer-til-styrke-identitetsfoelelsen-hos-borgere-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/perspektivskifte-som-metode-til-forstaa-borgeren-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/typiske-udfordringer-ved-demenssygdom
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Gode rad til kommunikation med borgere med demens

Otte gode rad, der kan styrke kommunikation mellem dig og borgeren med demens.

Styrk samarbejdet med borgeren med demens

Gode rad til at styrke samarbejdet med borgeren med demens.

Demensligningen

060060 Redskab til at analysere og forsta demenssygdommens adfeerdsmaessige udtryk.

Personcentreret tilgang pa hospital

Overblik over de fire vigtigste personcentrerede opmarksomhedspunkter.

Demensvenlig kommunikation

Gode rad til kommunikation med mennesker med demens pa sygehus eller hospital.

Redskab til smertevurdering

Vurderingsredskab til smerteobservation.
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https://videnscenterfordemens.dk/da/material/gode-raad-til-kommunikation-med-borgere-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/styrk-samarbejdet-med-borgeren-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/demensligningen
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/personcentreret-tilgang-paa-hospital
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/demensvenlig-kommunikation
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/redskab-til-smertevurdering
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Idéer til at skabe ro og tryghed

Gode idéer til at skabe ro og tryghed for mennesker med demens pa sygehus eller
hospital.

Observation af fysiske symptomer

Oversigt over symptomer pa fysisk sygdom.

NPI-NH til neuropsykiatriske symptomer

Redskab til karakterisering af neuropsykiatriske symptomer hos mennesker med
demenssygdomme, som bor pa plejehjem.

MAI-10 til smertevurdering

Smertevurderingsskema til systematisk observation og vurdering af tegn pa smerter.

Hvem er jeg?

Redskab til hurtigt at fa den vigtigste basisviden om personen med demens.

Flowdiagram

Flowdiagram til udredning og behandling af adfaerdsmaessige og psykiske symptomer ved
demens.
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https://videnscenterfordemens.dk/da/material/ideer-til-skabe-ro-og-tryghed
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/observation-af-fysiske-symptomer
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/npi-nh-til-neuropsykiatriske-symptomer
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/mai-10-til-smertevurdering
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/hvem-er-jeg
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/flowdiagram
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Skema til degnobservation

Redskab til systematisk observation af adfeerd, mgnstre og sammenhange.

Demenssygdomme - et overblik

Overblik over de fire mest almindelige demenssygdomme.

De kognitive funktioner

Overblik over hjernens syv kognitive funktioner.

Blomsten

Redskab til vurdering af, om personen med demens far opfyldt sine psykologiske behov.

Guide om infektioner og demens

Guide om forebyggelse, opsporing og handtering af infektioner hos mennesker med
demens.

Guide om medicin og demens

Guide om opmaerksomhedspunkter i forhold til medicin og mennesker med demens.
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https://videnscenterfordemens.dk/da/material/skema-til-doegnobservation
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/demenssygdomme-et-overblik
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/de-kognitive-funktioner
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/blomsten
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/guide-om-infektioner-og-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/guide-om-medicin-og-demens
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Guide om delirium og demens

Guide om forebyggelse, opsporing og handtering af delirium hos mennesker med demens.

BASIC-Q

Screeningsredskab til tidlig identificering af patienter med kognitive svigt.

10 advarselstegn pa demens

En oversigt over de 10 mest almindelige advarselstegn pa demens.

4-trinsmodellen

Model til systematisk observation af mistrivsel, identifikation af arsag, igangsaetning af
@®. handling og evaluering.

CAM-skema

CAM er en screeningsmetode, der kan bruges ved mistanke om delirium.

Guide om smerter og demens
vSmerter

—_— Guide om vurdering og handtering af smerter hos mennesker med demens.
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https://videnscenterfordemens.dk/da/material/guide-om-delirium-og-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/basic-q
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/10-advarselstegn-paa-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/4-trinsmodellen
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/cam-skema
https://videnscenterfordemens.dk/da/material/guide-om-smerter-og-demens
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ABC Demens: Infektioner hos mennesker med demens

"‘ Mennesker med demens er mere udsatte for at fa infektioner og for at fa et alvorligt forlab
) &(‘ med gget risiko for hospitalsindlaeggelse og ded end...

ABC Demens: Delirium hos mennesker med demens

Mennesker med demens har staerkt gget risiko for at udvikle delirium i forbindelse med
sygdom eller som bivirkning ved medicinsk behandling. Det er en potentielt...

Demensvenlige sygehuse: Oplev en indleeggelse set med patientens gjne

Kirsten har Alzheimers sygdom i moderat grad og bliver indlagt pa sygehuset. Se filmen
Jeg har det fint, tak', der handler om Kirstens oplevelser og...

Adferdsandringer hos mennesker med demens

2 F WA Mennesker med demens har pa grund af svaekkede kognitive funktioner ikke samme
L T mulighed for at regulere deres adfeerd, som mennesker med raske hjerner har. Filmen...
(I
Systematisk tilgang til udfordrende adfserd hos mennesker med demens
Mennesker med demens kan have udfordrende adfaerd og fx reagere med vrede og
el afvisning pa den daglige pleje. Filmen er en introduktion til, hvordan du...
. A

ABC Demens: Smerter hos mennesker med demens

Mennesker med demens kan have sveert ved at udtrykke sig relevant, ogsa nar de har
ﬁ_ smerter. Filmen er en introduktion til, hvordan du identificerer, vurderer...
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https://videnscenterfordemens.dk/da/video/abc-demens-infektioner-hos-mennesker-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/video/abc-demens-delirium-hos-mennesker-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/video/demensvenlige-sygehuse-oplev-en-indlaeggelse-set-med-patientens-oejne
https://videnscenterfordemens.dk/da/video/adfaerdsaendringer-hos-mennesker-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/video/systematisk-tilgang-til-udfordrende-adfaerd-hos-mennesker-med-demens
https://videnscenterfordemens.dk/da/video/abc-demens-smerter-hos-mennesker-med-demens
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Den kognitive test BASIC-Q

T — BASIC-Q (Brief Assessment of Impaired Cognition Questionnaire) er en kort test, der
o4 3 hjeelper fagpersoner med at identificere aeldre borgere med mulig kognitiv sveekkelse,

1£WF' som eventuelt...

Den kognitive test BASIC

o~ ECREEle) BASIC (Brief Assessment of Impaired Cognition) er en kort test, som er udviklet til rettidig
identifikation af kognitiv svaekkelse og demens. Malgruppen er praktiserende lzeger...
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https://videnscenterfordemens.dk/da/video/den-kognitive-test-basic-q
https://videnscenterfordemens.dk/da/video/den-kognitive-test-basic

