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Forekomst af demens fordelt pa alder og kon

Risikoen for at fa demens stiger med alderen og demens er hyppigere

blandt kvinder end maend.

Forekomst af demens fordelt pa alder

| alle aldersgrupper er der forskelle i andelen af personer med demens, afhangigt af om der tages udgangspunkt i
opgarelser fra registre (RUKS) eller estimater baseret pa internationale befolkningsundersggelser. Dette indikerer et
maorketal i alle aldersgrupper.

Andelen af ldrebefolkningen, der er registreret med en demensdiagnose, stiger markant med alderen. Blandt
personer i alderen 65-69 ar har ca. 1 procent en demenssygdom, mens tallet er ca. 10 procent i aldersgruppen 85+
ar.

Andel med demens fordelt pa forskellige aldersgrupper

Kilder: *Register for Udvalgte Kroniske Sygdomme og Sveaere Psykiske Lidelser (RUKS), Sundhedsdatastyrelsen
(trukket fra eSundhed november 2024). **Alzheimer Europe; 2019.
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Pr. 1. januar 2024 var der blandt personer pa 65 ar eller derover ca. 16.975 maend og ca. 23.300 kvinder registreret
med en demenssygdom. Af alle demenstilfeelde blandt 65+-arige udgares ca. 60 % af kvinder. Det er veerd at vaere
opmaerksom pa, at kvinder har en hgjere middellevetid end maend hvilket betyder, at der er flere kvinder end maend i

&ldrebefolkningen.

Antallet af kvinder med demens har vaeret nogenlunde det samme de seneste 14 ar, hvor antallet af maend er steget
fra ca. 12.050i 2010 til ca. 16.975i 2024.

Udvikling i forekomsten af demens (registreret praevalens) blandt 65+-
arige fordelt pa kon

Kilder: Register for Udvalgte Kroniske Sygdomme og Svaere Psykiske Lidelser (RUKS), Sundhedsdatastyrelsen
(trukket fra eSundhed november 2024).
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Laes mere om datakilder:

Datakilder og beregninger

Kilder

Dementia in Europe Yearbook 2019: Estimating the prevalence of dementia in Europe. Alzheimer Europe;

2019.

Alzheimer Europe
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Register for Udvalgte Kroniske Sygdomme og Svaere Psykiske Lidelser (RUKS). Sundhedsdatastyrelsen.
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https://www.esundhed.dk/Emner/Operationer-og-diagnoser/Udvalgte-kroniske-sygdomme-og-svaere-psykiske-lidelser

