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PowerPoints og øvelsesark

PowerPoints og øvelsesark til brug i fælles kurser og foredrag

samt kurser for pårørende. PowerPoints kan redigeres og

tilpasses lokale forhold.

Materiale

PowerPoints og øvelsesark

Aktivitet

Fælles kurser og foredrag til mennesker med demens og

pårørende

Kurser til pårørende

Foredragsrække for mennesker med demens og deres pårørende: Diagnosen og tiden efter

PowerPoints

 

 

Kursus for mennesker med demens og deres pårørende: Livet med demens

PowerPoints

Øvelsesark (pdf)

Modul 2

Modul 3

Foredragsrække – modul 1: Hjernen og demens/behandling

Foredragsrække – modul 2: Hverdagen

Foredragsrække – modul 3: Fremtiden og hjælpemuligheder

Kursus for mennesker med demens og pårørende: Modul 1 – Hjernen og demenssygdomme

Kursus for mennesker med demens og pårørende: Modul 2 – Hverdagsliv med demens

Kursus for mennesker med demens og pårørende: Modul 3 – Kommunikation

Kursus for mennesker med demens og pårørende: Modul 4 – Følelser og relationer

Kursus for mennesker med demens og pårørende: Modul 5 – Fremtiden, rettigheder og jura

Øvelsesark – Aktiviteter i hverdagen (mennesker med demens)

Øvelsesark – Aktiviteter i hverdagen (pårørende)

Øvelsesark – Kommunikation (mennesker med demens)

Øvelsesark – Kommunikation (pårørende)

Øvelsesark – Kommunikation fremadrettet (pårørende)

https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Foredra_modul_1_hjernen_demens_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Foredrag_modul%202_hverdagen_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Foredrag_modul%203_fremtid_hj%C3%A6lp_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/k_patient_paaroer_modul_1_hjernen_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/k_patient_paaroer_modul_1_hjernen.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/k_patient_paaroer_modul_2_hverdagsliv_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/k-patient_paaroer_modul_3_komm_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/k_patient_paaroer_modul_4_foelelser_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2024-10/k_patient_paaroer_modul_5_fremtid_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_aktiviteter_hverdagen_pmd_modul2.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_aktiviteter_hverdagen_pmd_modul2.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_aktiviteter_hverdagen_paaroerende_modul2.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_aktiviteter_hverdagen_paaroerende_modul2.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_komm_persmdemens.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_komm_persmdemens.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/oevelsesark_kommunikation_p%C3%A5r%C3%B8rende.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_komm_fremadret_paaroerende.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_komm_fremadret_paaroerende.pdf
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Modul 4

Modul 5

Download alle øvelsesark til kurset Livet med demens i en samlet pdf her.

 

Kursus for pårørende: Livet med demens i eget hjem

PowerPoints

Øvelsesark (pdf)

Modul 1

Modul 2

Modul 3

Modul 4

Øvelsesark – Ændrede livsbetingelser (mennesker med demens)

Øvelsesark – Ændrede livsbetingelser (pårørende)

Øvelsesark – Fremtiden (mennesker med demens)

Øvelsesark – Fremtiden (pårørende)

Modul 1 – Viden om demens

Modul 2 – At se det hele menneske

Modul 3 – Hverdagsliv med demens

Modul 4 – Nye måder at være sammen på

Modul 5 – At være pårørende

Modul 6 – Plan for fremtiden

Øvelsesark – Tipskupon – sandt eller falsk

Øvelsesark – Forandringer

Øvelsesark – Livshistorie

Øvelsesark – Forstå adfærden

Øvelsesark – Psykologiske behov

Øvelsesark – Hjælp og støtte i hjemmet

Øvelsesark – Udfordringer og løsninger

Øvelsesark – Meningsfuld hverdag

Øvelsesark – Kommunikation

Øvelsesark – Mine opmærksomhedspunkter

https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/oevelsesark_samlet_kursus_livet_med_demens.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_aendrede_livsbe_pmd.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_aendrede_livsbe_pmd.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/oevelsesark_%C3%A6ndrede_livsbetingelser_paaroerende_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_fremtiden_persmdemens.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_fremtiden_persmdemens.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_fremtiden_paaroerende_2.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_fremtiden_paaroerende_2.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/PK_eget%20hjem_modul%201_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/PK_eget%20hjem_modul%202_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/PK_eget%20hjem_modul%203_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/PK_eget%20hjem_modul%204_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/PK_eget%20hjem_modul%205_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/PK_eget%20hjem_modul%206_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/Tip%20en%2013%20VK.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_forandringer.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_livshistorie.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_forstaa_adfaerden.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_psyk_behov.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_hjaelp_stoette-i-hjemmet.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_udfordringer_loesninger.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_meningsfuld_hverdag.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_kommunikation.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_mine_opmaerkpunkt.pdf
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Modul 5

Modul 6

Download alle øvelsesark til pårørendekurset Livet med demens i eget hjem i en samlet pdf her.

 

Kursus for pårørende: Livet med demens i plejebolig

PowerPoints

Øvelsesark (pdf)

Modul 1

Modul 2

Modul 3

Modul 4

Modul 5

Øvelsesark – At være sammen om

Øvelsesark – Ændrede livsbetingelser

Øvelsesark – Husk iltmasken

Øvelsesark – Hvad vil du gerne gøre mere af?

Øvelsesark – Plan for fremtiden

Livet i plejebolig: Modul 1 – Velkommen til vores plejecenter

Livet i plejebolig: Modul 2 – Viden om demens

Livet i plejebolig: Modul 3 – At se det hele menneske

Livet i plejebolig: Modul 4 – Nye måder at være sammen på

Livet i plejebolig: Modul 5 – At være pårørende

Øvelsesark – Ønsker og forventninger til samarbejdet

Øvelsesark – Tipskupon – sandt eller falsk

Øvelsesark – Forandringer

Øvelsesark – Livshistorie

Øvelsesark – Forstå adfærden

Øvelsesark – Kommunikation

Øvelsesark – Mine opmærksomhedspunkter

Øvelsesark – Mine reaktioner

Øvelsesark – Min nye hverdag

https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/%C3%98velsesark_samlet_p%C3%A5r%C3%B8rendekursus_livet_med_demens_i_eget_hjem.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_at-vaere-sammen.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/oevelsesark_%C3%A6ndrede_livsbetingelser_paaroerende.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_husk_iltmasken.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_goere-mere-af.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_plan_for_fremtiden.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/plejecenter_modul_1_velkommen_til.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/PK_plejebolig_modul%201_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/PK_plejebolig_modul%202_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-11/PK_plejebolig_modul%203_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-11/PK_plejebolig_modul%204_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-11/PK_plejebolig_modul%205_2023.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_oensker_forventer_samarbejd.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_oensker_forventer_samarbejd.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/Tip%20en%2013%20VK_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_plan_for_fremtiden.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/Tip%20en%2013%20VK_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_forandringer_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_forandringer_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_livshistorie_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_livshistorie_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_forstaa_adfaerden_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_forstaa_adfaerden_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_kommunikation_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_kommunikation_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_mine_opmaerkpunkt_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_mine_opmaerkpunkt_0.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_mine_reaktioner.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_mine_reaktioner.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_min-nye-hverdag.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_tipskupon.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_min-nye-hverdag.pdf
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Download alle øvelsesark til kurset Livet med demens i plejebolig i en samlet pdf her.

 

Tillægsmoduler om seksualitet, samliv og demens (mennesker med demens og pårørende)

PowerPoints

Øvelsesark (pdf)

Modul 1

 

 

Tillægsmoduler: Den sidste tid og tiden efter (pårørende)

PowerPoints

Tillægsmodul om seksualitet, samliv og demens for mennesker med demens og
partnere. Modulet er et supplement til fælleskurset Livet med demens.

Tillægsmodul om seksualitet, samliv og demens for partnere og andre pårørende. Modulet er
et supplement til pårørendekurserne Livet med demens i eget hjem og Livet med demens i
plejebolig.

Øvelsesark – seksualitet og samliv (pårørende)

Øvelsesark – seksualitet og samliv (mennesker med demens)

Den sidste tid – modul 1: Demens i den sidste tid

Den sidste tid – modul 2: Sorg, savn og mestring af det nye liv alene

https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/oevelsesark_samlet_livet_med_demens_i_plejebolig.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Seksualitet%20og%20Samliv_Pers.%20med%20demens%20og%20partnere_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Seksualitet%20og%20Samliv_partnere_andre%20p%C3%A5r%C3%B8rende_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/%C3%98velsesark_seksualitet%20og%20samliv_partnere.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/%C3%98velsesark_seksualitet%20og%20samliv_pmd.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Den%20sidste%20tid_modul%201_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_plan_for_fremtiden.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Den%20sidste%20tid_modul%201_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Den%20sidste%20tid_modul%202_16-9.pptx
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/inline-files/ark_plan_for_fremtiden.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2023-09/Den%20sidste%20tid_modul%202_16-9.pptx

