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Hæfte: Seksualitet, samliv og demens

Vejledning til partnere om, hvordan seksualitet og samliv kan

blive påvirket af en demenssygdom.

Materiale

Hæfter til pårørende

Aktivitet

Kurser til pårørende

Hæftet beskriver, hvordan seksualitet og samliv kan ændre sig, når ens partner har demens, og
giver forslag til, hvordan man kan håndtere situationen, når et ligeværdigt sex- og samliv ikke
længere er muligt. Hæftet indeholder desuden råd til, hvad selv kan gøre for at få opfyldt sine
behov for nærhed, intimitet og sex. Endelig belyser hæftet nogle af de dilemmaer og svære
situationer, der kan opstå undervejs i sygdomsforløbet.


