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Tre forskere fra Nationalt Videnscenter for Demens
far bevillinger fra Alzheimer-forskningsfonden

Tre forskere fra Nationalt Videnscenter for Demens fik forleden dag
overrakt bevillinger af H.K.H. Benedikte pa vegne af Alzheimer-
forskningsfonden. Hgjtideligheden fandt sted i anledning af september
maneds internationale fokus pa Alzheimers sygdom.

Oskar McWilliam, Anja Hviid Simonsen og Mathias Holsey Gramkow fra Nationalt Videnscenter for Demens fik
overrakt bevillinger af H.K.H. Benedikte til deres forskningsprojekter.

Hejtideligheden blev afholdt af Alzheimerforeningen og Alzheimer-forskningsfonden den 26. september pa
Nationalmuseet, hvor Anja Hviid Simonsen, Mathias Holsey Gramkow og Oskar McWilliam fra Nationalt Videnscenter
for Demens fik overrakt bevillinger af H.K.H. Benedikte til deres forskningsprojekter.

Farmaceut og leder af Biobanken i Nationalt Videnscenter for Demens, Anja Hviid Simonsen
Anja Hviid Simonsen fik 248.000 k. til forskningsprojektet Effekten af fysisk traening hos patienter med Alzheimer’s
sygdom pa niveauer af s-Klotho i blod'.

Klotho er navnet pa den graeske gudinde, der spinder livets trad. Klotho er ogsa navnet pa et protein, der har vist sig
at vaere vigtigt for sund aldring. Studiet skal undersgge, om mangden af Klotho i blodet hos patienter med
Alzheimers sygdom, der deltog i et tidligere forskningsprojekt om fysisk treening (ADEX), stiger pa grund af traening
sammenlignet med dem, der ikke treenede.
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Resultaterne af projektet vil kunne bidrage til at forsta de biologiske mekanismer bag den gode effekt af fysisk
treening hos patienter med Alzheimers sygdom.

Projektet forventes at blive afsluttet inden for to ar.

Laege og ph.d.-studerende Mathias Holsey Gramkow
Mathias Holsey Gramkow fik 400.000 kr. til sit ph.d.-projekt ’Lettilgaengelige og digitale diagnostiske og prognostiske
biomarkerer ved Alzheimers sygdom’.

Projektet skal undersage nye digitale redskaber til diagnose og forudsigelse af sygdomsforlgbet ved Alzheimers
sygdom. Det gares ved hjaelp af maling af pupillens sammentraekning (lys-refleks pupillometri), nar den udszettes for
lys, hvilket er en indikator pa funktionen i hjernestammen, der rammes ved Alzheimers sygdom. Projektet skal
ligeledes undersgge forsggspersonernes aktivitetsniveau og sgvn via en sensor indlejret i et plaster (sakaldt
aktigrafi), som de skal g& med derhjemme.

Habet er, at de digitale redskaber kan bidrage med information om diagnose og prognose ved Alzheimers sygdom.
Projektet forventes at blive afsluttet sommeren 2025.

Laege og ph.d.-studerende Oskar McWilliam
Oskar McWilliam fik 400.000 kr. til sit ph.d.-projekt 'Tidlige symptomer og biomarkerer ved Lewy body demens og
Parkinsons sygdom'.

Projektet vil forsgge at forbedre diagnostikken af de tidlige faser af Lewy body demens. Sygdommen skyldes
ophobning af et protein (alfa-synuklein) i hjernen, der er foldet forkert. Habet er at kunne skelne mellem Lewy body
demens og Alzheimers sygdom ved at male det fejifoldede alfa-synuklein protein. Projektet skal desuden undersgge,
om mennesker med nedsat lugtesans har samme proteinophobning som mennesker med Lewy body demens.
Nedsat lugtesans kan nemlig veaere et tegn pa Lewy body demens mange ar for, sygdommen sig.

Dette projekt vil pa sigt kunne bidrage til at forbedre diagnostikken, viden om og forhabentligt
behandlingsmulighederne for Lewy body demens.

Projektet forventes at blive afsluttet sommeren 2025.

Oprettet: 02. oktober 2023

https://videnscenterfordemens.dk/da/nyhed/tre-forskere-fra-nationalt-videnscenter-demens-faar-bevillinger-fra-alzheimer 2/2



