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Her kan du hente inspiration til aktiviteter, materialer og links om tal,
udviklet af medlemmer fra vores netvaerk for CST-gruppeledere.

Inspirationen skal ses som et supplement til den danske CST-manual.

Ideer til aktiviteter

Gaettelege med tal, fx hvor mange 9-taller er der mellem 1-100? Svar: Der er 20 (9, 19, 29, 39, 49, 59, 69, 79, 89, 90,
91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99). Find flere g=ttelege med tal her.

Hvad er det nzeste tal i talrsekken, fx 27, 24, 21?

Yatzy-spil med 1-6 som spil og strategi med let konkurrence-element. Kan veere store haveterninger.
Kaste med terninger (sma og store havespilsterninger) og teelle point sammen.

Forskellige spil: Kortspil, Casino, Suduko i feellesskab, Banko.

Geet et tal: Gruppeopgave, hvor de geetter sig frem til fx et arstal eller antal. Kan opstilles som Tip en 13’er. Man kan
bruge fakta fra Guinness rekorder, fx hvor hgj er verdens &ldste mand? Hvad er det hagjeste husi verden? Det kan
ogsa veere efter et tema: Hvor godt kender du julen?

Gaet et postnummer: Matche by med postnummer. Klip tallene ud, hvorefter deltagerne to og to forsgger at laegge det
rette postnummer ud for den rette by. Opgave med ni byer.

Geette indbyggertal og sterrelser pa lande i verden: Det giver gode snakke om, hvor forskellige landene er. Se
eksempel.
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https://gode-citater.dk/matematik-gaader/
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2024-08/Session%2012_%20g%C3%A6t%20et%20postnr.pdf
https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2024-08/Session%2012_G%C3%A6t%20indbyggertal.pdf
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Geette historiske begivenheder: Det giver anledning til snakke om holdninger og erindringer om disse begivenheder.
Se eksempel.

Gaette, hvad forskellige ting vejer. Dernaest veje tingene og se, hvem der kom taettest pa.

Fordoble eller halvere en simpel madopskrift.

Vi gar en tur: Hvor lsenge er vi om at ga rundt om fx plejecenteret? Der er mellem 696 og 737 m. Vi geetter alle for vi
gar.

Om bordet: Teendstikker i handen. Vi far hver 3 teendstikker. Tager nogle op i hdnden og geetter, hvor mange vii alt har
i handen.

Senest opdateret: 24. marts 2023
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https://videnscenterfordemens.dk/sites/default/files/2024-08/Session%2012_%C3%85rstal%20og%20historisk%20begivenhed.pdf

