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Et hyppigt forekommende psykiatrisk symptom ved demens er apati.
Manglende initiativ og motivation, ligegladhed, fglelsesmaessig
ligegyldighed (indifferens), nedsat interesse for omgivelserne og
svigtende engagement er problemer, der ofte optraeder ved demens.
Apatiske symptomer overses undertiden af omverdenen, idet symptomerne ikke i samme grad som andre
adfeerdsmaessige endringer udger et plejemaessigt problem. Der er et overlap mellem apatiske og depressive

symptomer som social tilbagetraekning, initiativieshed, psykomotorisk haemning, energilashed m.v. Det kan sdledes
veere vanskeligt at skelne apati fra depression, men ved apati ses ikke tydelig nedtrykthed, skyldfglelse m.v.

Iszr de parerende foler sig ofte belastede af, at den apatiske patient har mistet sit seedvanlige initiativ, interesse og
engagement.
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