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Op imod 200 forskellige sygdomme kan ledsages af demens eller kognitive forstyrrelser. Ifølge en international
konsensusvurdering fra 2014 er Alzheimers sygdom langt den hyppigste demenssygdom, men mange andre
hjernesygdomme kan være årsag til demens.  

Fordelingen af demenssygdomme varierer fra aldersgruppe til aldersgruppe, men Alzheimers sygdom udgør den
hyppigste demenssygdom både blandt ældre (65+) årige og blandt ’yngre’ personer med demens (under 65 år).

Figuren herunder viser fordelingen af de hyppigste demenssygdomme ifølge konsensusvurderingen fra 2014 på
tværs af aldersgrupper.

Prince M, Knapp M, Guerchet M, McCrone P, Prina M, Comas-Herrera A, et al. Dementia UK: Update.
London: Alzheimer's Society; 2014.

Alzheimer's Society

Stapelfeldt CM, Løngaard K. Dansk Klinisk Kvalitetsdatabase for demens. National årsrapport 2021.
Aarhus: RKKP; 2022.

Sundhed.dk

Fordeling af demenssygdomme

I 2021 blev 9.282 personer udredt ved en demensudredningsenhed i

Danmark. Af disse blev 6.577 personer (godt 70 %) registreret med en

demensdiagnose.

Diagnoserne fordelte sig som vist i figuren herunder. Figuren viser fordelingen blandt nydiagnosticerede/incidente
tilfælde.
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